ENFERMEDADES CRONICAS
Y SALUD MENTAL



Depresion en Artritis Reumatoide

El 42,9% de los pacientes presentaron depresién.

Se encontré una asociacién entre depresién con DAS-28 y HAQ-DI,
ya que el 70% de los pacientes con alta actividad de la
enfermedad y el 38% de los pacientes con discapacidad funcional
presentaron depresién de moderada a grave.

El nOmero de articulaciones dolorosas y tumefactas fue mayor en los
pacientes con depresidn grave que en aquellos con depresion leve.
Los pacientes con mayor depresién referian un dolor mds intenso
segun la escala visual del dolor.
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“Las enfermedades cronicas rebasan los marcos
institucionales sanitarios y abarcan la vida cotidiana
de la persona asi como sus redes sociales”
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“La Depresién se puede tratar
aun cuando haya otra
enfermedad”



