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Realizado en Latinoameérica, a desarrollarse el 26 y 27 de abril
reune la participacion activa de los lideres de pacientes de
Ameérica Latina unidos a los lideres de la comunidad cientifica

INSCRIPCION DE y de opinion en pro de establecer los canales de participacion
PACIENTES y educacion para pacientes con enfermedades reumdticas.

1 80 PACIENTES en los talleres que se realizardan el dia 27.

EN 4 TALLERES

Contamos con la inscripcion de 550 pacientes y 60 pacientes




COMITE EJECUTIVO

COMITE DEL CONGRESO  [kibimbgsviil

PACIENTE

Dr Carlo Vinicio Caballero
Presidente Comité de Educacion y Ciencia

Priscila Torres - Brasil
Presidenta del 2° Congreso de Pacientes

COMITE LOCAL

Ec. Jessica Knezevich Cecilia Rodriguez - Chile

Enma Pinzon - Panama

Gina Ochoa - Colombia

Emilia Arrighi - Argentina

Tini Jordan - Argentina

Dra. Dora Pereira - Argentina
Fernando Rodriguez - Colombia

Good Noods Cafe « 2020

Carmen Macias

Maria Veronica Flores
Dra. Ivonne Quezada
Dra. Marilu Mestanza
Dr. Carlos Vallejo
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e De pacientes a pacientes

TEM AS e ;Que son las Enfermedades Autoinmunes?

CONGRESO DE PACIENTES « Relacion Médico Paciente y las decisiones compartidas

o Importancia de la adherencia al tratamiento

o Nutricion y enfermedades reumatica

e La importancia de la adherencia al tratamiento
« Actividad fisica

e La vida laboral con una enfermedad reumatica
« Emociones y acompanamiento psicologico

e Sexualidad en las enfermedades reumaticas
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e Taller 1: Menopausia: cuidados preventivos y

tratamientos en enfermedades reumaticas
TALLERES

CONGRESU DE PACIENTES e Taller 2: CoOmo manejar la transicion de las

enfermedades reumaticas de los ninos a la consulta de

adultos

e Taller 3: Como cuidar a un familiar con enfermedad
reumatica

e Taller 4: Como comer sano, nutricionista y chef,

demostracion en vivo como preparar un menu saludable
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e La educacion en salud como un apoyo complementario a

AGT“"DAD DE PACIENTES la salud ¢Por qué educar a los pacientes?

I."]ERES e Centros de excelencia: un modelo de atencion integral a

las enfermedades reumaticas

e Patient Advocacy sQué es un paciente experto?

LANZAMIENTO PROYECTO e Las escuelas de pacientes y la importancia de su

acompanamiento en el tratamiento de la enfermedad y

PACIENTE EXPERTO empoderamiento del paciente

« Estado de las Enfermedades Reumaticas en la region

PAN I_AR panamericanaa Latina
- #cominemosdumes




MANIFIESTO PANAMERICANO

COMITE DEL MANIFIESTO DE NECESIDADES DE ATENCIGN DEL PACIENTE
PACIENTE CON ENFERMEDADES REUMATICAS

DIRECCION GENERAL COMITE DE PACIENTES LIDERES

Dr. Carlo Vinicio Caballero Carmen Macias Gina Ochoa

Dra. Emilia Arrighi Cecilia Rodriguez Jessica Knezevich

Priscila Torres Dr. Daniel Hernandez ~ Mgqria Veronica Flores
Enma Pinzén Priscila Torres

CORDINACION GENERAL :
Fernando Rodriguez  Tini Jordan

Dra. Ana Paula Ledon

Good Noods Cafe « 2020



